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Life-Pianalto

PRIMA GIORNATA DEL PIANALTO
4 GIUGNO 2006 — Frazione Torre Valgorrera, Poirino (TO)

Il 4 giugno il Pianalto si presenta al pubblico nella suggestiva cornice del Cascinale
d’epoca di Torre Valgorrera, ubicato a Poirino.
| venti Comuni* aderenti al Programma Comunitario Life Ambiente, con un progetto che
prende il nome dal territorio, hanno organizzato una manifestazione, interamente gratuita,
per permettere ai partecipanti di familiarizzare con una realta geografica situata nel Cuore
del Piemonte, tra le Province di Asti, Cuneo e Torino, e con le tematiche dello sviluppo
sostenibile.
L’'occasione e pressoché unica, poiché I'evento presenta molte delle caratteristiche della
sagra paesana, pur non riferendosi ad un singolo Comune, bensi ad un’area vasta, |l
Pianalto, geograficamente ben circoscritta e caratterizzata principalmente dal colore rosso
delle sue Terre.
Il Cascinale di Torre Valgorrera e stato preferito ad altri luoghi, oltre che per la sua
capienza, anche perché rappresentativo dell’architettura tradizionale dell’'area, per |l
fascino che si sprigiona dalla massiccia facciata medioevale del Castello, risalente al
secolo Xlll, e perché, nella recente ristrutturazione, sono stati usati pannelli isolanti in
canapa, cosa che rende il fabbricato in piena sintonia con i criteri recepiti dai Comuni del
Pianalto attraverso la firma, avvenuta a Carmagnola lo scorso 1° settembre, del Protocollo
d’intesa sull'utilizzo della canapa nella coibentazione degli edifici pubblici,
Tutta la Giornata e stata organizzata adottando buone prassi ambientali per minimizzare
I'impatto sul’ambiente durante l'intero ciclo di vita dell’evento.

e |l materiale cartaceo e stampato su carta ecolabel e la stampa delle locandine e

stata minimizzata attraverso un’indagine degli effettivi punti in cui saranno esposte.

e |l servizio di ristorazione, selezionato in base ad un questionario per valutarne
I'attenzione all'ambiente, utilizza stoviglie in Mater Bi, detersivi ecologici per la
pulizia.

¢ |l menu proposto predilige prodotti locali e del commercio equo e solidale.

e Gli espositori sono stati scelti in base al loro legame con il territorio.

e |l servizio rifiuti & stato potenziato per assicurare una raccolta differenziata delle
diverse frazioni.
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La manifestazione si articolera secondo il seguente programma:

- Dalle ore 10.00 alle 18.00 il Munlab Ecomuseo dell’Argilla proporra: L'Argilla e il
Pianalto, attivita mirata a rendere piu consapevoli e attenti gli abitanti
dellambiente che li circonda. L’argilla verra presentata quale elemento
caratterizzante del Pianalto.

- Ore 11.00. La Compagnia Marionette Grilli presentera: Le avventure di Lino e
Lina. Lo spettacolo, attraverso una semplice fiaba, focalizza I'attenzione sul ciclo
dell'acqua e sull'importanza della salvaguardia ambientale: 'acqua diventa fonte
di vita, bene prezioso da salvaguardare e rispettare, anche con laiuto dei
bambini.

- Ore 12.00. Premiazione delle scolaresche che si sono maggiormente distinte
nello svolgimento dei temi legati alla sostenibilita ambientale, proposti dal
personale del Life Pianalto nell’anno scolastico che si avvia alla conclusione.

- Ore 17.00. Tavola Rotonda: Pianalto. Una Terra. La tua Terra, che si terra nel
granaio del Castello di Torre Valgorrera. Parteciperanno all'incontro il Professor
Marco Devecchi del Dipartimento di Agronomia della Facolta di Agraria di
Torino, il Dottor Roberto Cavallo, Presidente della Cooperativa E.R.I.C.A. di
Alba, il Dottor Franco Andreone, del Museo Regionale di Scienze Naturali, la
Dottoressa Elena Pandolfi, del Dipartimento di Scienze Merceologiche della
Facoltd di Economia e Commercio di Torino, la Professoressa Flavia Santi,
Dirigente scolastico Istituto Comprensivo di Sommariva del Bosco. Moderera
I'incontro 'architetto Pier Luigi Avataneo, ex Sindaco del Comune di Poirino e
firmatario dell’adesione al Programma Life Ambiente. Al termine verra offerta ai
partecipanti una degustazione dei prodotti enogastronomici del Pianalto

- Ore 21.30 concerto dei Lou Dalfin. Ingresso libero.

All'interno del cortile della cascina verra allestito un Mercatino del Pianalto, con prodotti
agroalimentari ed artigianali del territorio.

Il Progetto Anfibi del Pianalto sara illustrato con una Mostra fotografica, nella quale verra
dato il giusto rilievo al Pelobate, rospetto a rischio di estinzione, e ad altri anfibi che
trovano il loro habitat ideale nelle peschiere della zona.

Il servizio di ristorazione sara curato dalla Cooperativa Raggio Verde che proporra un
menu al prezzo di € 15, comprendente antipasto, primo, secondo con contorno e
macedonia. Dal prezzo sono escluse le bevande. Come accennato in precedenza é stata
richiesta la garanzia che i prodotti somministrati provenissero dalla zona del Pianalto o, in
alternativa, dal commercio equo e solidale.

E’ prevista la somministrazione di un pasto completo da consumarsi al tavolo per le ore
13.00, mentre, nel pomeriggio, il servizio sara limitato alla distribuzione di panini e bibite
per lasciare libero lo spazio per il concerto.

A partire dalle 11.00 e con cadenza periodica, saranno organizzate delle visite guidate alla
campagna del Pianalto.

Il percorso si svolgera in pullman ed avra la durata approssimativa di due ore, durante le
guali si potranno ammirare le peculiarita delle Terre del Pianalto, zona prevalentemente
rurale ma ricca di curiosita che la rendono unica.

La visita si concludera con una sosta al Sito Natura di Cascina Bellezza, a Poirino.
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La 1° Giornata del Pianalto aprira una settimana dedicata all'approfondimento delle
tematiche legate all' ambiente, considerata la concomitanza con la Giornata Mondiale
dell’Ambiente, che si celebra il 5 giugno.

A livello locale il percorso si concludera a Chieri il 9-10-11 giugno con la manifestazione
Sotto lo stesso cielo.

Per informazioni piu dettagliate sul Progetto Life Pianalto e sulla manifestazione oggetto di
guesto comunicato, si consiglia di consultare il sito web www.life-pianalto.org.

* Baldissero d’Alba, Carmagnola, Cellarengo, Ceresole d’Alba, Chieri, Dusino San
Michele, lIsolabella, Monta, Montaldo Roero, Monteu Roero, Poirino, Pralormo, Riva
presso Chieri, San Paolo Solbrito, Santena, Santo Stefano Roero, Sommariva del Bosco,
Valfenera, Villanova d’Asti e Villastellone.
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